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Blended Learning: Das Beste aus beiden Welten 

Die Gehirnmechanismen hinter der Kombination 

von traditionellem und digitalem Lernen. 
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Einleitung 

 

Blended Learning - der Name selbst deutet auf eine Verschmelzung hin. In der Bildung 

vereint dieses Konzept die Intensität des direkten Unterrichts mit der Flexibilität und 

Reichweite des digitalen Lernens. Doch hinter dieser Methodik verbirgt sich mehr als 

nur eine Technik: es ist die Art und Weise, wie das menschliche Gehirn Informationen 

aufnimmt und verarbeitet, die Blended Learning so effektiv macht. Diese Erkenntnisse 

bieten Unternehmen, Bildungseinrichtungen und Bildungsexperten unschätzbare 

Vorteile. 

 

 

Erkenntnisse der Gehirnforschung 

 

Das menschliche Gehirn ist ein faszinierendes Organ, das auf verschiedene Arten 

von Reizen reagiert: 

 

• Multimodales Lernen:  

Blended Learning spricht verschiedene Sinneskanäle an. Das Hören einer 

Vorlesung, das Sehen einer Infografik und das praktische Tun in digitalen 

Simulationen aktivieren verschiedene Gehirnbereiche. Die Kombination dieser 

Modalitäten führt zu einem vernetzten Denken und hilft beim Speichern von 

Informationen auf langfristiger Basis. 

 

• Verarbeitungspausen:  
Das Gehirn braucht Zeit, um Informationen zu verarbeiten. Digitale Module, 
die in einem selbstbestimmten Tempo bearbeitet werden können, ermöglichen 
es Lernenden, Pausen einzulegen, wenn sie sie am meisten benötigen. 

 

• Feedbackschleifen:  

Präsenzveranstaltungen bieten die Möglichkeit für sofortiges Feedback, was 

das Gehirn benötigt, um Korrekturen vorzunehmen und das Lernen zu 

festigen. Dies kombiniert mit digitalen Echtzeitbewertungen schafft eine 

mächtige Feedbackschleife für effektives Lernen. 
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Chancen für Unternehmer, Führungskräfte und Weiterbildner 

 

Mit dem Verständnis der Gehirnforschung im Rücken ergeben sich beachtliche 

Möglichkeiten: 

 

• Personalisierte Lernpfade:  
Blended Learning-Plattformen können Kurse und Materialien basierend auf 
den individuellen Bedürfnissen und dem Fortschritt der Lernenden anpassen. 

 

• Skalierbarkeit:  

Einmal entwickelt, können digitale Lerninhalte problemlos an eine große Anzahl 

von Personen verteilt werden, was besonders für Unternehmen mit einer 

großen Belegschaft von Vorteil ist. 

 

• Datengetriebene Entscheidungen:  

Die Analysefunktionen moderner Lernplattformen ermöglichen es, den 

Lernfortschritt im Detail zu verfolgen, was zu besser informierten 

Entscheidungen über Bildungsinitiativen führt. 

 

• Kollaboratives Lernen:  

Die Integration sozialer Lernkomponenten fördert die Zusammenarbeit und 

den Wissensaustausch, ein unschätzbarer Vorteil in teambasierten 

Arbeitsumgebungen. 

 

Zusammenfassung 

 

Blended Learning ist nicht nur ein Trend, sondern eine Antwort auf die Funktionsweise 
unseres Gehirns. Es überbrückt die Kluft zwischen traditionellen und modernen 
Lernmethoden und bietet sowohl Lernenden als auch Bildungsanbietern unzählige 
Vorteile. In einer Welt, in der das Lernen nie aufhört, stellt Blended Learning sicher, 
dass jede Lerneinheit zählt.  
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Angebote 

 

 

Aufbruch in die Zukunft des Trainings  
in bewegten Zeiten 

Aktuelle Erkenntnisse der Gehirnforschung zu 
"NEURODIDAKTIK". 

Lesen Sie hier eine Zusammenfassung (1 Seite PDF) 

 

Das eBook umfasst 36 Seiten (PDF)  

Preis: 14,90 €  -  Mit dem Gutscheincode NEN-01 

sparen Sie 5 Euro und erhalten es für 9,90 € 
 

Weitere Information & Bestellung 

 

Kreativität und innovative Ideen  

Wie wir die Erkenntnisse der Gehirnforschung 
für mehr Kreativität und innovative Ideen nutzen 
können. Lesen Sie hier eine Zusammenfassung 
(1 Seite PDF) 

Das eBook umfasst 25 Seiten (PDF)  

Preis: 9,90 €  -  Mit dem Gutschein-

code NEN-02 sparen Sie 5 Euro und 

zahlen nur 4,90 € statt 9,90 €. 
 

Weitere Information & Bestellung 
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